
Leikkitaitojen tukeminen 
Tukilista

Tuettu leikki keskittyy läsnäoloon,

sensitiiviseen kohtaamiseen ja lasten

syvimpiin tunteisiin ja tarpeisiin. Lapsen

leikkiä voidaan tukea monin erilaisin

keinoin.

Leikille on tärkeää antaa

tarpeeksi aikaa, sekä sopiva

tila ja välineet. Joskus on

parempi rajata lelujen

määrää, jotta virikkeitä ei ole

liikaa.

Leikille voi asettaa myös ajan

käyttäen time timeriä.

Vaihtoehtojen antaminen ja

leikin suunnittelu yhdessä

lapsen kanssa. Voi hyödyntää

esimerkiksi leikkitaulua tai

leikkikuvia.

Leikin vienti

kerronnallisesti

eteenpäin. 

Apuna voi käyttää

esimerkiksi tuttuja

satuja tai tarinoita.

Johdonmukaisuus ja toistot

leikissä.

On kuitenkin hyvä muistaa

myös vaihdella leikkejä.

Esineiden korvaus, esim.

keppi onkin puhelin..

Aikuisen läsnäolo ja

heittäytyminen mukaan

leikkiin.

 Leikin mallintaminen

lapselle.

 Apukysymyksiä lapselle,

esim. Mitä nalle tekee?

Leikin vaiheet kehittyvät

ikävuosittain, joten on tärkeää,

että leikki on ikätasoista. 

Leikin vaiheita ovat mm.

yksinleikki, rinnakkaisleikki,

yhteisleikki, roolileikit ja

sääntöleikit



Ideoita ikäkausittain

Sääntöleikit

liikuntaleikit, kuten hippa,

piiloleikki

pelit

Tarinallisuus ja juoni mukana

leikissä

nukketeatterit, joissa

käyttää jotain tuttua lasten

satua.

Roolileikit 

1-2v

2-3v

4-6v

Yksin leikki, rinnakkaisleikki,

aikuisen mallin näyttäminen tärkeää.

Esineleikki

eläimet

autot

nuket

Rakenteluleikki

palikat

dublot

nuppipalapelit

Yhteisleikit, joissa aikuinen

mukana

seuraa johtaja

kapteeni käskee

musiikkiliikuntaleikit,

esimerkiksi fröbelin palikat

Esineleikit, mukana roolit,

mielikuvitus ja tarinallisuus

lääkärileikki, esimerkiksi

aikuinen toimii lääkärinä ja

lapsi on potilas, roolien

vaihto

kotileikki


