
Mistä tiedät, tarvitseeko asiakas ammatillista kuntoutusta?

Kysy nämä!

Hakeutuminen

16–29 -vuotiaat, ilman diagnoosia: 
Lomake KU143 Kelaan, ei B-lausuntoa. Jos opis-
kelet, tulee hakemuksen liitteeksi laittaa oppilai-
toksen selvitys annetuista opiskelun tukitoimista. 

16-64-vuotiaat, joilla on diagnoosi:  
Lomake KU101 + lääkärin B-lausunto Kelaan.

1.	 Pohdimme yhdessä kanssasi ammatillisia vaihto-
ehtoja, jotka sopivat tilanteeseesi juuri nyt.​

2.	 Apunasi ovat eri alojen asiantuntijat, mm. lääkäri, 
psykologi, fysioterapeutti, toimintaterapeutti, 
sosionomi tai sosiaalityöntekijä, sairaanhoitaja ja 
työelämän asiantuntija​.

3.	 Työkokeilut ja -harjoittelut avoimilla markkinoilla.

4.	 Tavoitteemme on, että kuntoutuksen lopussa työllistyt tai 
lähdet opiskelemaan.​

5.	 Omaohjaaja on tukenasi koko kuntoutuksen ajan, myös 
työskentelyjaksoilla.

6.	 Nuottia lukuunottamatta voit saada palveluiden ajalta 
kuntoutusrahaa ja hakea ylläpitokorvausta.

7.	 Nuottia lukuunottamatta kuntoutuspäivinä maksuton lounas.

Ammatillisen kuntoutuksen plussat

Tiedätkö, mitä haluat
opiskella tai 
tehdä työksesi?

Jos et, 
Ammatillinen kuntoutusselvitys, Akse

Työkokeilu, tyko 

Työhönvalmennus, tyva

Nuotti

1 Vaikuttaako terveys
kykyysi työskennellä tai 
hakea töitä?

Jos kyllä,
Ammatillinen kuntoutusselvitys, 
Akse

3Koetko epävarmuutta
mahdollisuuksistasi työllistyä tai 
palata työelämään?

Jos kyllä, 
Ammatillinen kuntoutusselvitys, Akse

Työkokeilu, tyko 

Työhönvalmennus, tyva

Nuotti
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Asiakkaalle maksutonta & 
lakisääteistä Kelan kuntoutusta


