Asiakkaalle
maksuton

Kelan palvelu

16-64-vuotiaille

Ammatillinen kuntoutusselvitys (Akse)

Yksil6llisessa selvityksessa paneudumme tydelamaan liittyviin nakymiisi ja teemme yhdessa

suunnitelman ammatilliselle polullesi.

Kenelle

Akse voi auttaa, jos sinulla on sairauden, vamman tai diag-
noosin vuoksi haasteita opinnoissa, tyéelamassa tai sinne
siirtymisessa. Alle 30-vuotiaana voit hakea Akseen myds
ilman todettua sairautta tai diagnoosia, jos toimintakykysi on
olennaisesti heikentynyt ja kaipaat tukea edetdksesi opinnois-
sa tai tydeldamassa. Arvioimme ammatillisen kuntoutuksen
tarpeesi ja ohjaamme tarvittaessa terveydenhuollon piiriin.

Miten ja milloin?

Jarjestdmme palvelua ympari Suomen. Aloitusaika sovitaan
kanssasi. Kuntoutusselvitys kestaa 2-10 arkipaivaa tarpeestasi
riippuen ja se voidaan toteuttaa useassa jaksossa. Tarvittaes-
sa voimme toteuttaa Aksen Idhes kokonaan etana.

Tavoitteena ammatillinen suunnitelma
Moniammatillinen tydryhmamme ja yksildlliset tehtavat
auttavat sinua suunnitelman tekemisessa. Aksen jalkeen
suuntasi voi olla opinnot, tydelama tai muu ammatillinen
kuntoutus.

Hakeminen

16-64-vuotiaat, joilla on diagnoosi

Kelan lomakkeella KU101.

Hakemuksen liitteeksi laakarin B-lausunto.

16-29-vuotiaat, ilman diagnoosia

Kelan lomakkeella KU143. Et tarvitse B-lausuntoa.
Jos opiskelet, tulee hakemuksen liitteeksi laittaa op-
pilaitoksen selvitys annetuista opiskelun tukitoimista.

Mahdollisia suuntia Aksen jalkeen

Ty6elama

NUOTTI-valmennus Akse

Opinnot

Tyokokeilu ja

5kk kestava valmennus
arjen haasteisiin ja tule-
vaisuuden suunnitteluun
16-29-vuotiaille.

)

Oma vdyla -kuntoutus
ADHD- tai autismikirjon diagnoo-

ty6hénvalmennus
Valmentavaa tukea urasuun-
nitelmiin, tyénhakuun ja tyél-
listymiseen 16-64-vuotiaille.

sin saaneille 16-29-vuotiaille.
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