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kuntoutuksen koulutustarjonta



60+ kuntoutuskoulutusta valittavissa

- Suomen suurin valikoima.

Vuonna 2023 koulutustarjonta monipuolistuu entisestaan laadukkailla sisalloilla ja
voit osallistua koulutuksiimme yha helpommin! Olemme huomioineet eri
terapialajien tarpeet koulutusten suunnittelussa, ja aiheet vaihtelevatkin laajoista
moniammatillisista kokonaisuuksista aina yhden terapialajin konkreettisiin
menetelmakoulutuksiin.

Jarjestamme lahes kaikki 2023 koulutukset hybriditoteutuksina - voit siis osallistua
koulutukseen paikan paalla tai etana verkon valityksella. Moderni kalusto ja
monikanavakamerat takaavat interaktiivisen vuorovaikutuksen seka kouluttajan etta
lahi- ja etaosallistujien kesken. Monista koulutuksista on saatavilla tallenne, joten
voit kerrata koulutuksen antia jalkeenpain. Koulutukset, joista on saatavilla tallenne,
tunnistat -merkista.

Kattavat kuvaukset ja tarkat ohjelmat léydat osoitteesta
Tarkistathan ilmoittautumisesi yhteydessa, etta viitetiedoissa on oma
kustannuspaikkasi seka oikea organisaatio. Organisaatio on se yritys, jossa

tyoskentelet ja josta saat paaasiallisesti palkkasi. Kustannuspaikan voit tarkistaa
esihenkiloltasi.

Autamme oikeasti mielellamme.

Mikali et loyda vastausta kysymykseesi Usein kysyttya -sivultamme, voit olla yhteydessa
sahkdpostitse tai soittaa +358 (0)20 780 6220.

Me autamme oikeasti mielellamme.
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Koulutustarjonta 2023

PUHETERAPIA

FYSIOTERAPIA

Kommunikaation kolmio ja kulmakivet

16.1.-19.2.2023 | verkkokurssi
1.5.-4.6.2023 | verkkokurssi
23.10-26.11.2023 | verkkokurssi

Jattisuositulla verkkokurssilla tutustutaan
Kommunikaation kolmio ja kulmakivet -malliin,
jonka avulla voidaan helposti ja konkreettisesti
arvioida henkildon kommunikaatiota.

Kouluttajina toimivat puheterapeutit Sanna Tarpila
& Hannele Tanskanen. Heilla on pitkaaikainen
kokemus autismikirjon ja kehitysvammaisten
henkildiden kuntoutuksesta. He ovat kehittaneet
Kommunikaation kolmio ja kulmakivet -mallin
omien havaintojensa ja kokemustensa perusteella.

Aitiysfysioterapian perusteet

16.-17.2.2023 | Espoo

Koulutuksessa syvennyt aitiysfysioterapian
perusperiaatteisiin, tavoitteisiin ja menetelmiin.

Opit tukemaan raskaana olevien ja synnyttaneiden
liikkumista ja toimintakykya. Tutustut myos
ditiysfysioterapia-asiakkaan testiliikkeisiin, harjoitteisiin
ja tutkimuksiin. Perehdyt vatsalihasten erkauman ja
lantionpohjan lihasten teoriaan ja anatomiaan, seka
kuulet toimivia esimerkkeja niiden kuntouttamisesta.

Kouluttajana toimii aitiysfysioterapian pioneeri

Ira Rissanen. Han on ollut kouluttajana Suomen
ensimmaisissa alan koulutuksissa, ohjannut
satoja kuntoutuksen tueksi suunnattuja ryhmia ja
workshopeja seka kuntouttanut tuhansia naisia.

‘ Lue liséd & ilmoittaudu 1/2023
Lue lisdé & ilmoittaudu 5/2023
Lue lisdé & ilmoittaudu 10/2023

ﬁ Tallenne

. Lue lisdé & ilmoittaudu 2/2023
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HOT Hyvaksymis- ja omistautumisterapia

1-2.2.2023 | Espoo / Etakoulutus
30.-31.8.2023 | Oulu / Etakoulutus

Koulutuksessa opitaan alan
huippuasiantuntijan Arto Pietikaisen johdolla
uusimpia nayttéon perustuvia hyvaksymis-
ja omistautumisterapian menetelmia, joita
voi soveltaa asiakastydssa ns. "lyhyen hoidon
tyokalupakin” avulla. Kaytanndn harjoituksilla
perehdytaan helposti sovellettaviin uusiin
tydomenetelmiin, joita voi hyodyntaa myos
pidemmassa terapiatyossa - lasnaolosta
tinkimatta.

Koulutus pitaa sisalldaan myds monipuoliset
harjoitusmateriaalit seka kouluttajan kirja
Kohti arvoistasi (2014)!

. Lue liséd & ilmoittaudu 2/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 8/2023

Keinoja motivoivaan haastatteluun

9.2.2023 | Etakoulutus
8.9.2023 | Etakoulutus

Koulutuksessa syvennymme motivaatioon,
itsesaatelyyn ja positiiviseen psykologiaan

alan edellakavijan Pilvikki Absetzin johdolla.
Kasittelemme onnistuneen vuorovaikutuksen
merkitysta ja tutustumme kaytanndssa
voimaannuttavan vuorovaikutuksen tyévalineisiin.

Koulutuksessa on runsaasti kaytannon harjoituksia,

kuinka teoria ja opitut tydkalut ovat sovellettavissa
omassa tyossa.

Koulutuksessa omaksumme elintapaohjauksen
kannalta keskeisimmat taidot: kuuntelemisen,
hyvaksynnan, kysymisen, yhteen vetamisen seka
keskustelun kuljettamisen taidot.

‘ Lue liséd & ilmoittaudu 2/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 9/2023
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PUHETERAPIA

PUHETERAPIA

Lasten syomisen hairiciden kuntoutus
puheterapiassa

7.2.2023 | Oulu / Etdkoulutus
29.8.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuksessa kaydaan lapi tyypillinen
sydmismotoriikan kehitys seka sensoriikan
merkitys syomiselle. Lisaksi kasitellaan
erilaisia sydmiseen liittyvia haasteita ja niiden
vaikutusta. Koulutuksessa on tarkoitus oppia
tunnistamaan sydomisen hairién taustalla
vaikuttavat syyt ja saada valmiuksia puuttua
niihin.

Koulutus on suunnattu sydomishairidisten lasten
parissa tyoskenteleville puheterapeuteille.

Kouluttajana toimii puheterapeutti & lasten
syodmisen hairididen asiantuntija Helena Torola.

‘ Lue liséd & ilmoittaudu 2/2023

Lue lisdd & ilmoittaudu 8/2023

Selective Mutism - Evidence-Based Practices

2.-3.3.2023 | Etakoulutus
31.8-1.9.2023 | Etakoulutus

Selektiivinen mutismi on ahdistuneisuushairidihin
luokiteltava puhumisen vaikeus. Koulutuksessa
tutustut selektiivisen mutismin perusteisiin ja
tunnistamiseen. Opit keinoja, joilla voit kuntouttaa
onnistuneesti, ilman etta lapsi ahdistuu yha
enemman ja puhuu viela vahemman.

Koulutuksen jalkeen osaat erottaa selektiivisen
mutismin muista puhumattomuuden hairidista ja
tunnistat, onko lapsella puhumattomuutta yllapitavia
tekijoita ymparistossaan. ﬁ Tallenne

KouluFtajana toimii selektnwsen Tutlsmln plgngerl . Lue liséd & ilmoittaudu 3/2023
Maggie Johnson. Koulutus pidetaan englanniksi.

Lue liséd & ilmoittaudu 8/2023
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Parkinsonin tauti ja parkinsonismit

1-2.3.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutus on syventava jatkokoulutus suositulle Etenevat
neurologiset sairaudet -yleiskoulutukselle, joka perehtyy
naiden sairauksien kuntouttamiseen moniammatillisesta
nakokulmasta.

Ensimmaisena koulutuspaivana neurologian erikoislaakari
ja alan pioneeri Kaisa Hartikainen perehdyttaa sinut
Parkinsonin taudin motorisiin ja ei-motorisiin oireisiin,
erotusdiagnostiikkaan, hoitoon ja kuntoutukseen.

Toisena paivana neurologiseen fysioterapiaan erikoistunut
ja erittain kokenut fysioterapeutti Jaana Paltamaa kay lapi
potilaan toimintakyvyn arviointia ja fysioterapian tavoitteita
seka puheterapeutti Mikko Paju kasittelee Parkinsonin
tautiin ja Parkinson plus -sairauksiin liittyvia artikuloinnin,
aanen ja kommmunikoinnin hairidita.

. Lue lis&d & lmolttaudu

Applied Behavioral Analysis (ABA) haltuun

22.-23.2.2023 | Espoo
20.-21.9.2023 | OQulu

Koulutuksen paatavoite on opetella kehityshuollon ja
neuropsykiatrin piiriin kuuluvien lasten (ja nuorten) ABA-
kuntouksen perusteita teoriassa ja kaytannon tasolla.

Tulet oppimaan, miten kayttaytymisanalyysi etenee ja mitka
ovat kayttaytymista edeltavien ja sita seuraavien tekijoiden
merkitys kehityksessa. Perehdyt lapsen tamanhetkisten
taitojen arviointiin, tavoitteiden ja valitavoitteisen
asettamiseen, monitasoisen kuntoutusohjelman
suunnitteluun ja jatkuvaan arviointiin.

Kouluttajina toimivat psykoterapeutti & Suomessa

ainoa tohtoritason kayttaytymisanalyysin kansainvalisen
sertifikaatin suorittanut henkild Martti Tuomisto ja psykologi
ja kansainvalisesti sertifioitu kayttaytymisanalyytikko Tiina
Holmberg Bergman.

. Lue lisdd & ilmoittaudu 2/2023

Lue lisdd & ilmoittaudu 9/2023
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PUHETERAPIA
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AAC kaytannossa - tehokkaat menetelmat

2.-3.3.2023 | Espoo / Etdkoulutus
5.-6.10.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuksessa kasitelldan puhetta tukevien ja
korvaavien keinojen portaita seka kaydaan lapi, miten
esteeton viestinta viedaan onnistuneesti lapsen
arkeen. Koulutuspaivien aikana opit analysoimaan
asiakkaan kommunikointitasoa ja pohtimaan millainen
puhetta tukeva seka korvaava keino voisi tukea hanen
toimintaansa.

Ensimmaisena paivana kouluttajina toimii yli 20
vuotta puheterapeuttina tydskennellyt Ulla Sergejeff
seka kokenut esteettdman viestinnan asiantuntija ja
puheterapeutti Hannele Merikoski. Toisena paivana
kouluttajina toimii lina Heikurainen, joka on ollut
kehittdamassa monenlaisia innovaatioita AAC-alalla ja
avustavan tietotekniikan asiantuntija Marina Green-
Jarvinen.

Tallenne

Lue lisdd & ilmoittaudu 3/2023

Lue lisééd & ilmoittaudu 10/2023

Lapsen tunnesaatelyn ja vuorovaikutuksen

tukeminen autismikirjossa

8.-9.3.2023 | Espoo / Etakoulutus
6.-7.9.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuksen tavoitteena on, etta opit ymmartamaan
tunnesaatelyn aivoperustaa seka aikuisten toiminnan
mahdollisuuksia vaikuttaa tahan.

Koulutuksen ensimmaisena paivana kaymme lapi
tunnesaatelyn kehittymista ja sen erityispiirteita
autismikirjon lapsilla. Toisena paivana syvennymme
vuorovaikutukseen ja autismikirjon lasten
vuorovaikutuksen erityispiirteisiin.

Koulutusta vetavat neuropsykologian erikoispsykologi Satu
Hakkinen & psykologi, neuropsykologian erikoispsykologi ja
psykologian tohtori Heli Isomaki.

. Lue lisdé & ilmoittaudu 3/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 9/2023
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Neuropsykiatrisen lapsen kuntoutus
ja perheen voimavaraistaminen

9-10.5.2023 | Tampere / Etdkoulutus
9.-10.11.2023 | Espoo / Etdkoulutus

Koulutuksessa syvennyt diagnooseihin ja kurkistat
diagnoosinimikkeiden taakse - millaista on nepsy-
lapsen havainnointi ja ajattelu? Miten tuetaan oikein
lapsen positiivista minakuvaa ja kehitysta? Saat
myods tietoa autismin kognitiivisista selitysmalleista,
jonka avulla opit ymmartamaan autismikirjon
ihmisia entistd paremmin ja loydat keinot, joiden
avulla ohjaat heita oikein neurotyypillisessa
maailmassa.

Koulutusta vetavat toimintaterapeutti (AMK)
Annukka Kivini ja psykoterapeutti, perheterapeutti
Jaana Kinnunen. . Lue liséé & ilmoittaudu 5/2023

Lue liséé & ilmoittaudu 11/2023

Nuoren sukupuolen ja seksuaalisuuden
moninaisuuden kohtaaminen

15.-16.3.2023 | Espoo
13.-14.9.2023 | Espoo

Miten nuoren seksuaalisen suuntautumisen ja sukupuoli-
identiteetin moninaisuus huomioidaan oppilashuollossa
ja edelleen terapiassa? Miten voidaan tukea asiakasta, joka
kipuilee seksuaalisuuden ja sukupuoli-identiteetin kanssa?

Koulutuksessa syvennytaan moninaisuuden teemaan
niin kasitteiden, teorian, lainsaadannoén kuin historiankin
kautta. Koulutuksen aikana tarkastelemme kattavasti
nuoren seksuaalisuuden ja sukupuoli-identiteetin
kehitysta ja siihen vaikuttavia tekijoita. Harjoittelemme
nuoren kohtaamisen taitoja pari- ja rynmatoiden

avulla oppilashuollon, avohoidon ja naiden keskinaisen
yhteistydn tilanteiden kautta.

. Lue lisdé & ilmoittaudu 3/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 9/2023
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Pitkakestoisen stressin ja traumatisoitumisen
tunnistaminen ja hoitaminen

21.-22.3.2023 | Espoo / Etakoulutus
20.-21.9.2023 | Oulu / Etakoulutus

Koulutuksessa opit ymmartamaan, havainnoimaan seka
tydstamaan pitkakestoista stressia ja traumatisoitumista,
seka niihin liittyvia ilmidita. Pureudumme aiheeseen
asiakastydssa niin yksittaisen asiakkaan ja perheen

seka tydyhteisdjen nakdkulmasta. Lisaksi koulutus
tarjoaa sinulle toimivia keinoja tyontekijan jaksamisen
tukemiseen ja suojautumiseen tyon traumaattiselta
kuormitukselta.

*
-

Kouluttajana toimii traumapsykoterapeutti, laillistettu
psykologi, EMDR-fasilitaattori, MBB-terapeutti ja ﬁ Tallenne
tyoterveyspsykologi Satu Vehkala.

. Lue liséd & ilmoittaudu 3/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 9/2023

Foundations of Development
-Sensory Processing, Regulation and Relationship

9.-10.5.2023 | Espoo / Etakoulutus
7-811.2023 | Oulu / Etakoulutus

You will learn to:

- Use strategies for promoting and supporting
connection via relationship.

- Define the subtypes of disordered Sensory
Processing and their impacts on regulation,
attachment and relational skills, and function.

- Identify at least three clinical implications of the
sensory processing-regulation-relationship triad and
application to the participant’s own daily life.

Koulutus on englanninkielinen ja sita vetaa Director
of Education & Occupational Therapist, STAR

Institute for SPD Mim Ochsenbein. e e S B e ) 0

Lue liséd & ilmoittaudu 11/2023

TOIMINTATERAPIA

professio x Coronaria

Lasten etenevat neurologiset sairaudet

6.11.-8.12.2023 | Verkkokurssi

Verkkokurssilla perendytaan laajalti lasten eteneviin
neurologisiin sairauksiin, kuten kasvu-, kehitys- ja
liikehairidihin. Kurssi sulattaa yhteen toimivasti
neurologian, fysioterapian, toimintaterapian ja
psykologian nakdkulmat. Saat ymmarryksen lapsen
ja perheen tukemiseen eri ammattiryhmien kautta.

Koulutuksessa kaydaan lapi erikoislaakari ¥
Harri Arikan, fysioterapeutti Regina Ekblomin, mm e A JR
toimintaterapeutti Oili Alasalmen ja lasten ja

nuorten erikoispsykologi Riina Airo-Niemen johdolla E T
neurologisten sairauksien hoitoa ja kuntoutusta.

. Lue liséd & ilmoittaudu 11/2023

Aivoverenkiertohairio - kuntouta tuloksekkaasti
toimintaterapian keinoin

18.-19.4.2023 | Espoo / Etakoulutus
1-2.11.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuksessa perehdyt aivoverenkiertohairion
aiheuttamiin haasteisiin, jotka vaikuttavat yksiléon
toimintaan. Kuulet nayttdon perustuvista menetelmista
ylaraajojen toimintakyvyn edistamisessa, kuten kaden
tehostetun kayton kuntoutuksesta ja peiliterapiasta.

Tutustut toimintaterapiassa hyddynnettaviin
menetelmiin yhteisten harjoitteiden,
ryhmakeskustelujen ja case-esimerkkien avulla.

Koulutusta vetavat toimintaterapeutti Satu Marttila & yli

23 vuoden kokemuksen omaava toimintaterapeutti Pia
Kaarla. . Lue liséd & ilmoittaudu 4/2023

Lue lisdé & ilmoittaudu 11/2023
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Psykofyysinen kokonaisuus kuntoutuksessa

15.-16.2.2023 | Espoo
3.-410.2023 | Espoo

Koulutus alkaa kasittelemalla tunteiden, kehon ja
tietoisuuden valisia vuorovaikutusmekanismeja. Paiva
jatkuu kehollisuuden lapikaynnilla. Toisen paivan teemana
on hengitys. Koulutuspaiva perustuu kokemukselliseen
oppimiseen. Paivan aikana havainnoidaan hengitysta
fyysisena, psyykkisena ja vuorovaikutuksellisena
kokonaisvaltaisena ilmidna.

Koulutusta vetavat psykologit Lauri Nummenmaa ja
Juha Siira seka psykofyysiseen fysioterapiaan erikoistunut
fysioterapeutti Netta Viitala.

. Lue lisédd & ilmoittaudu 2/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 10/2023

Olkapaan ja hartiarenkaan anatomia,

tutkiminen ja kuntoutus

19.-20.4.2023 | Espoo
25.-26.10.2023 | Tampere

Olkapaan ja hartiarenkaan anatomia,
tutkiminen ja kuntoutus -koulutuksessa
syvennyt tarkasti olkapaan ja hartiarenkaan
anatomiaan ja kuntoutustekniikoihin.

Kouluttajana toimii arvostettu
kehonhallinnan huippuasiantuntija,
tietokirjailija ja entinen Suomen
olympiajoukkueen fysioterapeutti Jarmo
Ahonen.

. Lue lisdd & ilmoittaudu 4/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 10/2023

FYSIOTERAPIA

FYSIOTERAPIA

professio x Coronaria

Selkakivun tutkiminen ja kuntoutus

16-17.5.2023 | Oulu
12-13.12.2023 | Jyvaskyla

Uudessa Selkakivun tutkiminen ja kuntoutus
-koulutuksessa opetellaan alaselkakipuisen asiakkaan
fysioterapian tarkeimmat osa-alueet: tutkiminen,
kliininen paattely, fysioterapiasuunnitelman laatiminen
ja toteutuksessa kaytettavien nayttdodn perustuvien
menetelmien valinta.

Koulutuksessa opetellaan laatimaan yksilollinen

fysioterapiasuunnitelma asiakkaan tarpeet huomioiden.
Tutuksi tulevat myos fysioterapiamenetelmien valintaan
vaikuttavan tieteellisen nayton perusteiden oppiminen.

Kouluttajana toimii TULE-fysioterapian erikoisasiantuntija
Vesa Lehtola.

Sateilevat kivut ja neuropatiat

7-8.3.2023 | Oulu
13-14.9.2023 | Espoo

Koulutuksesta saat laajan yleiskuvan sateilevien kipujen,
neuropatioiden ja radikulaaristen kipujen tutkimisesta,
hoitolinjauksista, hoitamisesta seka kipupotilaiden
kanssa kommunikoimisesta.

Koulutuksessa perehdyt taman hetken evidenssiin ja
tarkeimpiin tutkimuksiin neuraalisten ja sateilevien
kipujen kipujen osalta. Teorian lisaksi kaydaan lapi
parhaat ja luotettavimmat neuraalisten oireiden testit,
parhaat kyselykaavakkeet ja niiden kaytto.

Kouluttajana toimii fysioterapian professori Hannu
Luomajoki.

. Lue liséd & ilmoittaudu 5/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 12/2023

ﬁ Tallenne

. Lue liséd & ilmoittaudu 3/2023
Lue lisédd & ilmoittaudu 9/2023
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Psykofyysinen viitekehys kipuasiakkaan

kohtaamiseen

15.-16.2.2023 | Tampere / Etakoulutus
6.-7.9.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuksessa saat tydkaluja siihen, miten kohdata
kipuasiakas psykofyysisesta ja kokonaisvaltaisesta
viitekehyksesta. Jaossa on konkreettisia tyokaluja

siihen, miten voit ohjata asiakasta kohtaamaan oman
kehonsa ja kipunsa turvallisella tavalla, ja siten lisaamaan
kehotietoisuuttaan.

Koulutuksessa paaset harjoittelemaan mm. turvallisuutta
lisaavaa ja validoivaa kohtaamisen taitoa, oman kehoturvan
tunnistamista, keinoja saadella kipua ja stressia seka omien
rajojen tunnistamista ja tydssa jaksamisen itsearviointia.

Koulutusta vetaa fysioterapeutti Karita Palomaki.

Leikki lapsen kuntoutuksen
ja vuorovaikutuksen tukena

11-12.4.2023 | Oulu / Etakoulutus
10.-11.10.2023 | Espoo / Etakoulutus

Koulutuspaivien aikana Theraplay-vuorovaikutus-
terapeutti ja psykologi Leea Mattila seka
kouluttajapsykoterapeutti Hanna Lampi auttavat sinua
omaksumaan aiheesta monipuolista teoriatietoa ja
opit soveltamaan sitd kaytanndssa. Saat myds paljon
konkreettisia tydkaluja omaan tyohdsi ja tydtapoihisi.

Koulutus kasittelee monipuolisesti leikin teoriaa

seka kaytantdja. Koulutuspaivien aikana kaydaan

lapi leikin merkitysta lapsen kokonaisvaltaiselle
kehitykselle, mentalisaation kehitykselle ja lapsen
vuorovaikutussuhteiden kehitykselle. Lisaksi
koulutuksessa puhutaan riehaliekin tarkeydesta lapsen
kehityksessa.

. Lue liséd & ilmoittaudu 2/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 9/2023

. Lue liséé & ilmoittaudu 4/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 10/2023
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professio x Coronaria

Keskushermosto ja aistitoiminnan hairiot

31.1-1.2.2023 | Espoo
23.-24.8.2023 | Espoo

Koulutuksessa:

- Hermoston ja aistitoiminnan merkitys toimintakyvylle tulee
sinulle tutuksi.

- Opit auttamaan asiakasta saatelemaan aistien kuormitusta
erilaisissa ymparistdissa.

- Opit kayttamaan erilaisia aistisaatelyn menetelmia.

- Opit auttamaan asiakasta harjoittamaan hermostoja
tasapainottavia keinoja.

- Tiedat, kuinka tutkia seka hyodyntaa tekemiasi loydoksia
asiakkaan kokonaisvaltaisen toimintakyvyn ja kuntoutuksen
tukena.

Aiheeseen sinut johdatetaan tunnetun neurologin
seka kokeneen fysioterapeutin ja toimintaterapeutin
asiantuntemuksen avulla.

. Lue lisédé & ilmoittaudu 1/2023

Lue liséd & ilmoittaudu 8/2023

Tunnesaatelyn ja aggressionhallinnan aakkoset

6.-7.6.2023 | Oulu / Etdkoulutus
30.11.-1.12.2023 | Espoo / Etdkoulutus

Jattisuosittu koulutus perustuu Kuinka kiukku kesytetaan
-tietokirjaan, joka puolestaan pohjautuu kognitiiviseen
kayttaytymisterapiaan seka dialektiseen kayttaytymisterapiaan.

Koulutuksen tarkoituksena on auttaa sinua ymmartamaan
lasten ja nuorten tunne-eldman oireita aiempaa paremmin
ja tuomme esille uudenlaista nakdkulmaa oireiden
ymmartamiseksi niin kouluissa kuin kodeissakin. Lisaksi saat
konkreettisia lahestymistapoja siihen, miten sinun kannattaa
toimia silloin, kun lapsella on tunnesaatelyn ongelmia tai
viitteita niista.

Kouluttajana toimii lastenpsykiatriaan erikoistuva laakari ja
tietokirjailija Riikka Riikonen.
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Merkityksellinen johtaminen Pitkaaikaistyottoman tyollistaminen
- hyvinvointia, pysyvyytta ja tuloksia - avaimet onnistumiseen

1-2.2.2023 | Espoo / Etakoulutus Paivamaarat julkaistaan pian.

Koulutuksessa pysahdytaan
motivaatiojohtamisen ja merkityksellisyyden
johtamisen aarelle. Koulutuksessa
perehdytaan niihin elementteihin, joista tydn
merkityksellisyyden kokemus syntyy ja milla
keinoin sita voidaan organisaatioissa vaalia.

Koulutuksessa syvennytaan asiakkaan tyokyvyn
kartoitukseen kokonaisvaltaisesti, seka perehdytaan
tyottdman kunnioittavan kohtaamisen hyotyihin.

Paaset pohtimaan tapoja asiantuntijoiden yhteistyohdn
pitkaaikaistyottdmien tyd- ja toimintakyvyn edistamiseksi
yhdessa muiden kanssa. Otamme myos haltuun erilaiset
ammatillisen kuntoutuksen keinot osana tyokyvyn ja

Merkityksellisen johtamisen saloja sinulle tydllistymisen tukemista.

avaavat huippukouluttajat: Jaakko Sahimaa,
Johanna Rantanen & Katri Johansson.
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Osatyokykyisen kohtaaminen ja tyollistaminen

2.3.2023 | Espoo
1.9.2023 | Espoo

Koulutus tarjoaa kattavan paketin
mahdollisuuksista ja keinoista osatyokykyisten
tyollistamiseen. Opit tunnistamaan ja
arvioimaan tyokykya seka kuulet konkreettisia
ratkaisuja siihen, milla keinoilla tydnantajat
voivat tyollistaa osatydkykyisia henkildita.

MISSIONA MAAILMAN
OSAAVIN KANSA.

Koulutusta vetaa kolme huippuasiantuntijaa: : °
Anne Kallio, tydlllisyyssuunnittelija, Vates- p ro fess I o
saatio sr, Pauli Leinonen, pitkan linjan

tydllistamisen asiantuntija & kouluttaja, E T

Vamlas & Jukka Jokiniemi, perustaja &
toimitusjohtaja, Innojok.

AMMATILLINEN KUNTOUTUS

. Lue lisééd & ilmoittaudu 3/2023

Lue lisééd & ilmoittaudu 9/2023
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Ald usko pelkkid
myyntipuheita.

Tassd asiakaspalautteitamme!

Kouluttaja oli erittain pateva! Hanen
mukaansa tempaava esitystapansa
piti hereilla niin ettei halunnut hukata

hetkeakaan. Kouluttajan esimerkit
hyvia, vankka kokemuspohja kuului.

- Puheterapeutti, Coronaria

66

Hyva kun koulutuksista saa
materiaalit mihin palata, niin asioita
voi kerrata ja palauttaa mieleen.

- Fysioterapeutti, Coronaria

Hyva kouluttaja, sopivan
kokoinen ryhma3, hienot puitteet!
Erityisesti pidin konkreettisesta
harjoittelusta.

- Fysioterapeutti, PSHP

Sisalto oli laaja, mutta hyvin ja
selkeasti tiivistetty. Kouluttaja osasi
selittaa asiat selkeasti ja sopivan
yksinkertaisesti. Opetustyyli oli
mukavan rento ja monipuolinen.
Selkedsti asiantunteva henkilé.

- Puheterapeutti, Mehilainen

66

Koulutus oli sisallollisesti kattava,
monta laajaa teoria-aluetta kaytiin lapi
selkeasti. Kouluttajan kokemus ja laaja
perehtyneisyys ja innostus aiheeseen
nakyi.

- Psykologi, Medihanska

Keskustelut muiden osallistujien
kanssa kayttokokemuksista olivat
arvokkaita. Kouluttaja oli rautainen

ammattilainen ja oli mukavaa, kun
sai kokeilla uusia valineita.

- Sairaanhoitaja, HUS




MISSIONA MAAILMAN
OSAAVIN KANSA.

Seuraavan kymmenen vuoden aikana robotiikan, automaation ja
uusien teknologioiden johdosta arviolta 330 000 tyopaikkaa katoaa,
800 000 muuttuu ja 360 000 uutta tydpaikkaa syntyy Suomessa.
Laadukkaan koulutuksen, eri toimijoiden kohtaamisten ja tiedon
jakamisen tarve on ilmeinen, jotta pysymme muutoksessa mukana.
Eika vain mukana, vaan kilpailun karjessa - me uskomme, etta nyt on
Suomen aika iskea. Meidan missionamme on tehda Suomesta
Mmaailman osaavin kansa.

16 vuotta
kokemusta

KOULUTUKSET MAAN PARHAALLA SISALLOLLA
- KUNTOUTUS AKATEMIAN 5. VUOSI.

Kuntoutus Akatemian tarinakin alkoi selkealla kunnianhimoisella

visiolla: Suomi kuntoutuksen edellakavijamaaksi. Haluamme, @

etta jokainen paasee kehittymaan ja kasvamaan jatkuvasti alan

ammattilaisena. 5
koulutusta

Laitoimme omalta osaltamme hihat heilumaan ja lahdimme

rakentamaan Suomen laajinta ja parasta kuntoutuksen

koulutuskokonaisuutta tukemaan tata tavoitetta. Parhaat tulokset

syntyvat yhteistyossa, joten vuonna 2018 yhdistimme voimamme

Coronaria Kuntoutuspalveluiden kanssa ja loistavan yhteistyon

tuloksena syntyi Kuntoutus Akatemia.
7000+
osallistujaa

Takana on siis jo monta tuntia oppimista, verkostoitumista, ideointia gEedessa

ja onnistumisia. Mika kuitenkin parasta, Kuntoutus Akatemian tarjonta
kasvaa jatkuvasti ja tuomme valikoimaan aina alan ajankohtaisimmat
aiheet huippukouluttajineen.

professio

professio.fi/lkuntoutus-akatemia



