Coronaria

Ohje mahalaukun tahystykseen tulevalle (gastroskopia)

Kayntiosoite: Tilkka, Mannerheimintie 164, 00300 Helsinki. 2. kerros (Sisdankaynti B1, "KSS”)
Huoneet 1 - 2 sekd 12.
Ei ilmoittautumista tahystysasiakkaille.

Ajanvarauspuhelin: 020 780 6399. Soittoaika ma-pe 8.00-15.00.
Internetajanvaraus: www.ajanvaraus.coronaria.fi/tahystysklinikka

Mahalaukun tahystys tehdaan ohuella, taipuisalla tahystimella, joka vieddaan suun kautta ruokatorveen, siita
mahalaukkuun ja edelleen ohutsuolen alkuun. Tahystyksen yhteydessa otetaan yleensa pienid naytepaloja,
joiden ottaminen ei aiheuta kipua, silla limakalvon pinnalla ei ole hermopaatteita. Ennen tutkimusta nielu
puudutetaan Xylocain —suihkeella, mikali Teilld ei ole allergiaa kyseiselle puuduteaineelle. Tutkimus kestda
noin 10 min. Tutkimus itsessdan saattaa olla epamiellyttavad, mutta ei padsaantoisesti aiheuta kipua.

Mikali kdytdssanne on verenohennusladke, olkaa yhteydessa ajanvaraukseen.

Jos epailette tai tiedatte sairastavanne tarttuvaa tautia, ilmoittakaa siitd hoitohenkilokunnalle ennen
tutkimusta.

Mikali haluatte rauhoittavaa lddketta ennen tutkimusta, ilmoittakaa asiasta ajanvaraukseen. Teidan tulee
tuolloin saapua paikalle viimeistddan 45min ennen tutkimusaikaanne ja Teilld tulee olla saattaja mukana.
Ladkkeen oton jalkeen ette saa tutkimuspaivana ajaa moottoriajoneuvoilla etteka nauttia alkoholia.

Ennen tutkimusta

Ennen tutkimusta tulee olla vahintddn 6 tuntia syomatta ja 2 tuntia juomatta. Mikali tiedossanne on, etta
mahalaukun tyhjeneminen on hidastunut, on hyva olla ravinnotta vahintdan 10 tuntia. Tutkimusta
edeltdvdnd iltana ja tutkimuspaivin aamuna on hyva valttad huonosti sulavan ruoan syontia.
Alkoholinkaytto tutkimuspaivana ennen tutkimusta on kielletty.

Jos tutkimusaikanne on aamulla/aamup3ivilla tulee olla ravinnotta kello 24 jalkeen.

Jos tutkimusaikanne on iltapaivalla tai illalla, ja haluatte syoda lounaan vahintddn 6 tuntia ennen tutkimusta,
tulee sen olla kevytta ja helposti sulavaa keittoruokaa (ei leipaa).

Tarpeelliset ladkkeet, esim. syddn- ja verenpaineladkkeet, voi ottaa normaalisti tutkimuspdivin aamuna
pienen vesimaaran kanssa, kuitenkin viimeistddn 2 tuntia ennen tutkimusaikaa.
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Tutkimuksen jalkeen

Noin 30 minuuttia tutkimuksen jalkeen voitte juoda ja syoda normaalisti. Mikali tutkimuksen aikana esiintyy
runsasta yokkailya, saattaa nielu olla useamman paivan ajan hellana, mika johtuu yokkailyn aiheuttamasta
ylimaaraisesta hankauksesta nielussa.

Mikali tutkimuksen yhteydessd on otettu ndytteitd, saatte vastaukset otetuista nadytteistd omalta
lahettaneelta ldaakariltanne tai Omakanta-palvelimen kautta noin 4 viikon kuluttua.

Maksut

Tutkimuksen jalkeen tutkimuksesta maksetaan erikseen mééaritelty omavastuuosuus/poliklinikkamaksu.
Maksun suuruus maardytyy palvelunostajan mukaan.

Maksu suoritetaan korttimaksuna tutkimushuoneen puolella, silld meilla ei ole erillistad toimistoa maksamista
varten. Maksuvalineind kdy Mastercard, Maestro, Visa, Visa Electron, V Pay, Diners Club International,
Discover.

Perumatta jatetystd tutkimusajasta perimme sakkomaksun 50,80€. Ajan perumisen tulisi tapahtua

viimeistdadn 2 vrk ennen tutkimusta ajanvarausnumeroomme. Internetajanvarauksen tehneet voivat perua
my0s ajan saamansa linkin kautta.

TERVETULOA!
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