Vinkkeja kotiin, paivakotiin ja kouluun ot Esseetons

Hienomotoristen taitojen tukeminen (esim. kynaily, saksilla leikkaaminen -> tuetaan katisyytta,
kasien valista yhteistyota, voiman kayttoa/saatelya, silma-kasi-koordinaatiota, hahmottamista jne.)

omatoimisuuden tukeminen: vetoketjut, napit, sukat,
palikka- ja rakenteluleikit (legot, duplot, pala- ja nuppipalapelit, housut, leivan voitelu, tarjottimen/lautasen kantaminen

hamahelmet, nuppihelmet, puupalikat)
tunnonerottelu-leikit (stereognosia-leikit "etsi parit”,

"arvaatko mita pussissa on?", makaroni-, riisi- ja pumpulilaatikot)

muovailuvaha, silkkimassa, taikataikina, savi,
taikahiekka

hiekkaleikit @ vetaminen, tydntaminen, nostaminen, heittdminen
o (esim. tuolien/patjojen/tyynyjen/lelulaatikoiden siirto,
kiipeilyleikit kéydenveto, palloleikit jne.)
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pyykkipoikien avulla tydskentely (esim. poimintaleikit, nuken vaatteiden
ripustus pyykkitelineelle, kuvien kaytté pyykkinarulla)

esineiden poimiminen esim. kukat/kivet/kolikot ﬁ

pikkuauto-, leivonta-, keittio-, nikkarointi- ja korjausleikit

helmiaskartelu/-pujottelut, ruuvien/mutterien/korkkien kiertdminen
&\ ja lajittelutehtavat \&7\(

kaden kayttd pystyasennossa ja toiminta erilaisilla valineilla
(esim. maalaustelinettd tai seinaa vasten piirtdminen/maalaaminen, autorata-leikki seinda vasten ja
tussien/kynien/siveltimien/telojen/sormien kayttd)




