Vlnkkeja kotiin, palvako'tlln ja Kouluun  koonnut t Essi Kallionpaa

Motorisen levottomuuden hallitseminen/vahentaminen:

liiketta istumatydskentelyyn
(aktiivityynyt, jJumppapallo)

taukojumpat
(frébelin palikat, rytmisoittimet)

virikkeetdn ymparistdé (nakd-, kuulo- ja hajuarsykkeet)
el leluja nakyvilla, poydalta ylimaaraiset tavarat pois, sermi, verhot kiinni,

(tiedan, mita teen, kun saan kuulosuojaimien kaytto jne.

tehtavan valmiiksi, kuvat) P

struktuuri, jarjestelmallisyys

toiminnan tauottaminen F=|—(

(esim. vartti tata ja sitten tehdaan tata)
liikkeen tuotto toimintaa ennen/valissal/jalkeen
(kynan teroittaminen, paperin vieminen pois, kuminauha pelpettiin, kavely naulakon ympari..)

toiminnan siirtdminen eri paikkoihin, esim. ulos, lattialle, seinalle, patjalle, sohvalle
(polviseisonta, paperin Kiinnitys seindan, maalaustelineet jne.)
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