Coronaria

INFO ASIAKKAILLE JA LAHEISILLE

Koronavirus haastaa kuntoutuksen palveluiden saatavuutta asiakkaiden nakokulmasta seka tuottamista
palveluntarjoajien nakdkulmasta.

Jotta voimme taata asiakkaillemme vaikuttavat kuntoutuspalvelut myos tulevina viikkoina, tulemme
arvioimaan jokaisen asiakkaamme mahdollisuutta osallistua kuntoutukseen etdna kuntoutussuunnitelman
mukaisesti.

Coronaria on kehittdnyt etdkuntoutuksen palveluita viime vuosina ja olemme tarjonneet etakuntoutusta
valtakunnallisesti Kelan ja kuntien asiakkaille seka itsemaksaville asiakkaillemme. Meilld on erinomaiset
valmiudet etdkuntoutuksen kdynnistamiseen kaikkien terapioidemme osalta asiakkaidemme kuntoutuksen
saatavuuden takaamiseksi. Etakuntoutuksen toteuttaminen vaatimukset asiakkaalle ovat toimiva nettiyhteys
seka laite, jolla etdyhteyden voi ottaa esim. tietokone tai tabletti.

Etakuntoutus mahdollistaa asiakkaalle:

e Vaikuttavaa kuntoutusta suoraan asiakkaan arkeen helposti — asiakas voi olla omassa kodissaan

e Laheisten osallistumisen asiakkaan kuntoutukseen

e Kuntoutuksessa harjoiteltavien asioiden siirtymisen helpommin osaksi arjen toimintoja — kun
kuntoutus on osa arkea, toistoja tulee paljon enemman, mika edistaa asiakkaan kuntoutumista.

e Asiakkaan arjessa toteutuva kuntoutus ja laheisten osallistuminen edistavat harjoittelumotivaatiota ja
taitojen vakiintumista

e Etdkuntoutuksella edistetdadn samojen tavoitteiden saavuttamista kuin lahikuntoutuksella

e Kuntoutuksen jatkuvuuden tilanteessa, jossa lahiterapiaa ei voida toteuttaa.

Etakuntoutus toimii siltana arkeen!

Terapeuttimme tulevat keskustelemaan etaterapian mahdollisuudesta jokaisen asiakkaamme kanssa, joiden
kanssa lahiterapian toteuttamisessa on tulevana ajanjaksona haasteita. Etdkuntoutukseen liittyvissa
kysymyksissa voitte olla yhteydessa omaan terapeuttiinne.
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