Coronaria

Ohje mahalaukun tahystykseen tulevalle (gastroskopia)

Kayntiosoite: Tilkka, Mannerheimintie 164, 00300 Helsinki. 2. kerros (Sisdankaynti B1, "KSS”)
Huoneet 1 - 2.
Ei ilmoittautumista tahystysasiakkaille.

Ajanvarauspuhelin: 020 780 6399. Soittoaika ma-pe 8.30-11.00.
Internetajanvaraus: www.ajanvaraus.coronaria.fi/tahystysklinikka

B Otattehan PALVELUSETELIN sekd LAHETTEEN tai MAKSUSITOUMUKSEN mukaanne.

Mahalaukun tahystys tehdaan ohuella, taipuisalla tahystimelld, joka vieddaan mahalaukkuun suun kautta ja
edelleen ohutsuolen alkuun. Tahystyksen yhteydessa otetaan yleensa naytteitd, joiden ottaminen ei aiheuta
kipua. Halutessanne nielu voidaan puuduttaa Xylocain -suihkeella. Tutkimus kestda noin 10 min.

Mikali haluatte rauhoittavaa ladkettd ennen tutkimusta, ilmoittakaa asiasta ajanvaraukseen. Teidan tulee
tuolloin saapua paikalle viimeistddn 30min ennen tutkimusaikaanne ja Teilld tulee olla saattaja mukana.
Ladkkeen oton jalkeen ette saa tutkimuspaivdana ajaa moottoriajoneuvoilla etteka nauttia alkoholia.

Mikali kaytossdanne on verenohennusladke, olkaa yhteydessa ajanvaraukseen. Mikali Teilld on sydamen
lappavika tai verisuoniproteesi, sopikaa hoitavan lddkarin kanssa etukdteen tarvittaessa otettavasta

antibioottilaakityksesta.

Jos epdilette tai tiedatte sairastavanne tarttuvaa tautia, ilmoittakaa siitd hoitohenkilokunnalle ennen
tutkimusta.

Ennen tutkimusta

Ennen tutkimusta tulee olla vahintdan 6 tuntia sydmatta ja 2 tuntia juomatta. Mikali tiedossanne on, etta
mahalaukun tyhjeneminen on hidastunut, on hyva olla ravinnotta vahintddan 10 tuntia. Tutkimusta
edeltavana iltana ja tutkimuspaivdan aamuna on hyva valttaa huonosti sulavan ruoan syontia. Alkoholinkaytto
tutkimuspaivana ennen tutkimusta on kielletty.

Jos tutkimusaikanne on aamulla/aamupadivélla tulee olla ravinnotta kello 24 jalkeen.

Jos tutkimusaikanne on iltapaivalla tai illalla, ja haluatte syoda lounaan vahintaan 6 tuntia ennen tutkimusta,
tulee sen olla kevytta ja helposti sulavaa keittoruokaa (ei leipaa).

Tarpeelliset ladkkeet, esim. sydan- ja verenpaineladkkeet, voi ottaa normaalisti tutkimuspaivan aamuna
pienen vesimaaran kanssa, kuitenkin viimeistddn 2 tuntia ennen tutkimusaikaa.
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Tutkimuksen jalkeen

Noin 30 minuuttia tutkimuksen jalkeen voitte juoda ja sy6da normaalisti.

Mikali tutkimuksen yhteydessa on otettu naytteitd, saatte vastaukset otetuista naytteistda omalta ladkarilta
noin 4 viikon kuluttua.

Maksut

Maksu suoritetaan tutkimuksen yhteydessa korttimaksulla (Mastercard, Maestro, Visa, Visa Electron, V Pay,
Diners Club International, Discover). Halutessanne voitte avata myods etukateen itsellenne tilin Resurs
Bank:iin Coronarian alle, mita kautta maksu suoritetaan.

Perumatta jatetystd tutkimusajasta peritdaan teiltd sakkomaksu 50,80€. Ajan perumisen tulisi tapahtua
viimeistdan 2 vrk ennen tutkimusta.

TERVETULOA!
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Skopiundersdkning av magséacken (gastroskopi)

Ni har fatt en tid till skopiundersékningen av magsacken / - ki

Adressen: Mannerheimvagen 164, 00300 Helsingfors. 2. van. (ingang 1B, ”KSS”)
rumi-2
Ingen anmalning.

Telefon: 020 780 6399, ringtid ma — fr 8.30 — 11.00
Internetbokning: www.ajanvaraus.coronaria.fi/tahystysklinikka

I ta med remissen

Understkningen av magsacken genomfors med ett langt och bojligt slangliknande gastroskop som
fors in via munnen och fors till bérjan av tunntarmen. Det ar maogligt att ta provbitar, som inte
fororsakar smartor. Skopiunderstkningen av magsacken tar i genomsnitt 10 minuter.

Om Ni vill ha lugnande medicin fére undersékningen borde Ni informera tidsbestaliningen om
det och anlanda minst en halv timme fore undersokningstiden. Ni borde ha en annan vuxen med
Er om Ni far medicin. Efter medicineringen far Ni inte kra med motorfordon pa
undersokningsdagen eller dricka alkohol.

Om bloduttunnande medicinering far Ni anvisningar fran remitterande lakaren.

Fore undersdkningen

Ni maste vara minst 6 timmar oaten och 2 timmar utan att dricka. Ni borde undvika ra gronsaker pa
kvallen fore och pa undersokningsdagen. Det ar forbjudet att dricka alkohol pa
undersokningsdagen fére undersdkningen.

Om undersokningen ar pa morgon eller férmiddagen, borde Ni vara oaten efter klockan 24.00.

Om Ni har undersokningstiden pa eftermiddagen eller kvéllen kan Ni &ta en latt luch minst 6
timmar fore undersdkningen.

Nodvandiga mediciner far Ni ta som vanligt med liten vatten men minst 2 timmar fére
undersokningen.
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Efter undersokningen

Efter ca 30 minuter far Ni ata och dricka som vanligt.

Ni far svar om mojliga provbitsvar fran remitterande lakaren om ca 4 veckor.

Betalning

Besoket betalas med kort (Mastercard, Maestro, Visa, Visa Electron, V Pay, Diners Club
International, Discover) efter undersdkningen.

Om Ni far forhinder till undersokningen, bor Ni avboka tiden senast 1 dag fore undersékningen. For
en oavbokat tid drvas 50,80 €.

VALKOMMEN!
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